Gabinete n Prefeito
Araraquara

Araraquara, 11 setembro de 2026.

Ao

Excelentissimo Senhor

RAFAEL DE ANGELI

MD. Presidente da Cadmara Municipal
Rua Sao Bento, 887

ARARAQUARA/SP

Excelentissimo Presidente,

Com o0s nossos respeitosos cumprimentos, em resposta &
Indicacdo n° 4159/2026, de autoria do Vereador Enfermeiro Delmiran, em que sejam
realizados estudos e adotadas as providéncias necessdrias visando d implantacdo de um
servico municipal de acolhimento psicolégico imediato, encaminhamos na integra os

esclarecimentos prestados pela Secretaria Municipal da Saude:

Informa -se que, em andlise d Indicacdo, verifica-se que a
proposta de implantacdo de um servico municipal de acolhimento psicoldgico imediato
deve ser apreciada d luz da organizacdo da Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) e da

Rede de Urgéncia e Emergéncia do Sistema Unico de Sadde (SUS).

O acolhimento as pessoas em sofrimento psiquico ndo se
constitui em um servico isolado, mas em uma diretriz organizativa do SUS, desenvolvida de
forma integrada pelos diferentes pontos da Rede de Atencdo Psicossocial. O cuidado em
salde mental é de natureza multiprofissional e compartilhada, ndo se restringindo ao
atendimento psicolégico, cabendo as equipes da Atencdo Primdria & Saude, dos
Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), dos ambulatérios especializados e dos servicos
de urgéncia e emergéncia realizar o acolhimento, a escuta qualificada, a avaliagcdo
clinica, a definicdo da conduta e o encaminhamento adequado, conforme a

necessidade apresentada por cada usudrio.

No Municipio, esse cuidado é ofertado de forma articulada pela
Atencdo Primdria a Saude, CAPS II, CAPS AD, Ambulatério de Saude Mental de Adultos
(CRASMA) e Ambulatério Infantil Espaco Crescer, que, além da assisténcia especializada,

desenvolvem acdes de apoio matricial as equipes da rede, qualificando o manejo dos
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casos, fortalecendo a capacidade de acolhimento dos servicos e promovendo a

continuidade do cuidado.

Nas situagcdes caracterizadas como urgéncias e emergéncias
em saude mental, o atendimento deve ocorrer no dmbito da Rede de Urgéncia e
Emergéncia, especialmente nas Unidades de Pronto Afendimento (UPA), que dispdem da
estrutura necessdria para avaliacdo clinica, estabilizacdo do paciente, atendimento

mulfiprofissional e arficulacdo com os demais pontos da RAPS.

Nesse contexto, a Secretaria Municipal da Salude vem
desenvolvendo planejamento para qualificar a assisténcia ds crises em sadde mental,
com previsdo de implantacdo de uma Unidade de Emergéncia Psiquidtrica integrada a
UPA. Paralelamente, prevé o fortalecimento da Rede de Atencdo Psicossocial por meio
da ampliacdo das equipes especializadas, com a contratacdo de médicos psiquiatras e
a reposicdo dos profissionais aposentados, buscando ampliar a capacidade assistencial,
reduzir o tempo de espera para atendimento especializado e qualificar o cuidado
ofertado & populacdo. Essas acodes, associadas ao apoio matricial desenvolvido pelos
servicos especializados junto & Atencdo Primdria & Saude, reforcam a integracdo da rede
e ampliom sua capacidade de acolhimento e acompanhamento dos usudrios em

sofrimento psiquico.

Assim, embora se reconheca a relev@ncia da preocupacdo
apresentada na indicacdo quanto ao fortalecimento da atencdo em salude mental,
entende-se que a criacdo de um servico especifico de acolhimento psicolégico imediato
ndo representa a alternativa técnico-assistencial mais adequada. O fortalecimento da
Rede de Atencdo Psicossocial, da Atencdo Primdria & Saude e da Rede de Urgéncia e
Emergéncia, aliado d ampliacdo das equipes especializadas, d reposicdo dos
profissionais e d implantacdo da Unidade de Emergéncia Psiquidtrica, mostra-se mais
compativel com os principios da integralidade, da continuidade do cuidado e da

organizacdo da assisténcia preconizados pelo Sistema Unico de Saude.

Sendo o que nos cabia informar, renovamos, nossos votos de

elevada estima e distinta consideracdo.

Atenciosamente,
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PAULA CRISTINA CARDOSO BENEDICTO
Chefe de Gabinete
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Assessor Executivo da Chefia de Gabinete
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