
CÂMARA MUNICIPAL DE ARARAQUARA

INDICAÇÃO Nº 4174/2026

Solicita implantação de calendário 
permanente de lazer e convivência para 
pessoas idosas.

Indico ao Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal a necessidade de entrar em 
entendimento com o departamento competente e demais setores responsáveis, para que 
sejam adotadas as providências necessárias visando à implantação de um calendário 
permanente de atividades de lazer, cultura, esporte, recreação e convivência destinadas às 
pessoas idosas do município.

A presente indicação tem por objetivo solicitar a ampliação da oferta de atividades 
voltadas às pessoas idosas, incluindo passeios, bailes, oficinas, jogos, atividades físicas, 
eventos comunitários e demais ações que promovam convivência, participação social e 
bem-estar. As atividades de lazer e convivência são fundamentais para combater o 
isolamento social, estimular a autonomia, promover saúde física e mental e contribuir para 
um envelhecimento ativo, saudável e com mais qualidade de vida.

Ressalta-se que a criação de um calendário permanente poderá garantir maior 
organização, continuidade e acesso às ações destinadas à população idosa, fortalecendo os 
vínculos comunitários e valorizando a participação das pessoas idosas na vida social do 
município.

“PALACETE VEREADOR CARLOS ALBERTO MANÇO”, 16 de julho de 2026.
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ASSINATURAS DIGITAIS

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Araraquara. Para 
verificar as assinaturas, clique no link: https://consulta.camara-
arq.sp.gov.br/documentos/autenticar?chave=1HVN79DZWG3WM84F , ou vá até o site 
https://consulta.camara-arq.sp.gov.br/documentos/autenticar  e utilize o código abaixo para 
verificar se este documento é válido.

Código para verificação: 1HVN-79DZ-WG3W-M84F
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