CAMARA MUNICIPAL DE ARARAQUARA

PROJETO DE LEI N2 181/2026

Institui e inclui no Calendario Oficial de
Eventos do Municipio de Araraquara a
“Semana Municipal das Artes Marciais”, a
ser celebrada anualmente na primeira
semana de julho.

Art. 19 Fica instituida e incluida no Calendario Oficial de Eventos do Municipio
de Araraquara a “Semana Municipal das Artes Marciais”, a ser celebrada anualmente na
primeira semana de julho.

Art. 22 Durante a “Semana Municipal das Artes Marciais” podem ser
realizadas a¢Oes educativas, esportivas e de orientacdo a populacdo, tais como:

| — apresentacdes e demonstracdes de modalidades de artes marciais;
Il — campeonatos, torneios e atividades esportivas;

Il — palestras, rodas de conversa e atividades educativas sobre saulde,
disciplina e defesa pessoal;

IV —aulas abertas e a¢des de iniciacao esportiva; e

V — atividades de conscientiza¢do sobre os beneficios das artes marciais para a
saude fisica, mental e social.

Art. 32 Os recursos necessarios para atender as despesas com a execugao
desta lei serdo obtidos mediante parcerias com empresas de iniciativa privada ou nao
governamentais, sem acarretar 6nus para o Municipio.

Art. 42 Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Sala de Sessdes “Plinio de Carvalho”, 8 de maio de 2026.
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CAMARA MUNICIPAL DE ARARAQUARA
JUSTIFICATIVA

As artes marciais desempenham um papel fundamental na formacdo integral
do individuo, indo além da pratica esportiva ao promover valores essenciais como disciplina,
respeito, autocontrole, responsabilidade e superacdo pessoal. Tais principios contribuem
diretamente para a construcdo de uma sociedade mais equilibrada, consciente e saudavel.

No contexto contempordneo, marcado por desafios sociais como
sedentarismo, vulnerabilidade juvenil e aumento de situacdes de violéncia, iniciativas que
incentivem praticas esportivas com forte base educacional tornam-se ainda mais relevantes.
As artes marciais, nesse sentido, destacam-se como ferramentas eficazes de inclusdo social,
especialmente entre criancas e jovens, ao oferecerem alternativas positivas de
desenvolvimento fisico, mental e comportamental.

O Municipio de Araraquara conta com diversas academias, projetos sociais e
profissionais dedicados a promoc¢do das artes marciais, muitos dos quais realizam um
trabalho significativo na formacdo cidada e na prevencdo de situagGes de risco social. No
entanto, essas iniciativas ainda carecem de maior visibilidade e integragdo com politicas
publicas estruturadas.

A instituicdo da Semana Municipal das Artes Marciais visa justamente
fortalecer esse ecossistema local, promovendo a valorizagdo dos praticantes, professores e
projetos existentes, além de ampliar o acesso da populagdo as diferentes modalidades. A
proposta também incentiva a realizacdo de atividades abertas, educativas e esportivas,
aproximando a comunidade dessas praticas e disseminando seus beneficios.

Além disso, a iniciativa contribui para a promoc¢dao da saude publica, ao
estimular habitos de vida mais ativos, e para a prevencdao da violéncia, ao fomentar
ambientes de convivéncia baseados em respeito e disciplina.

Sala de Sessoes “Plinio de Carvalho”, 8 de maio de 2026.
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CAMARA MUNICIPAL DE ARARAQUARA

ASSINATURAS DIGITAIS

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Araraquara. Para
verificar as assinaturas, clique no link: https://consulta.camara-
arg.sp.gov.br/documentos/autenticar?chave=3408N83E8TSD1T2M , ou va até o site
https://consulta.camara-arq.sp.gov.br/documentos/autenticar e utilize o cédigo abaixo para
verificar se este documento é valido.

Codigo para verificacdo: 3408-N83E-8TSD-1T2M

ENFERMEIRO DELMIRAN
Vereador
Assinado em 08/05/2026, as 11:52:23
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