CAMARA MUNICIPAL DE ARARAQUARA
Indicagdo n2 1654/2026

Indico a inclusdao da modalidade jiu-jitsu no
Programa municipal “Adote um Atleta”.

Indico ao Senhor Prefeito Municipal a necessidade de entrar em
entendimento com o setor competente, no sentido de que seja incluida a modalidade jiu-
jitsu no Programa municipal “Adote um Atleta”.

Jiu-jitsu é uma arte marcial japonesa e também um esporte de combate, e o
seu principal objetivo é usar técnicas de alavancagem, imobilizacdo e estrangulamento para
controlar e finalizar um oponente, geralmente no chdo, usando mais técnica do que forga
bruta. Essa arte marcial também se aplica a autodefesa, onde a finalizacdo pode ser usada
para forcar a rendicdo do adversario, e ensina valores como disciplina, autoconfianca e
resiliéncia.

Fui procurada pelo atleta araraquarense Francisco Carlos Escamilla, o Chico,
gue conquistou o titulo de campedo panamericano de jiu-jitsu pela CBJJE (Confederacdo
Brasileira de lJiu-Jitsu Esportivo) no dia 26 de setembro de 2025, em Sao Paulo,
representando com orgulho a Equipe Aliados/Dos Santos Araraquara.

Chico falou do seu amor pelo jiu-jitsu e da modalidade ser um instrumento de
transformacdo pessoal e social. Disse também sentir falta do esporte ndo estar presente no
Programa “Adote um Atleta”, diante da sua importancia e do quadro de atletas que temos.

Assim sendo e entendendo a necessidade da modalidade esportiva fazer parte
do Programa, indico a sua inclusdo.

Na expectativa de uma breve manifestacdao a respeito, ensejo para reiterar

meus votos de estima e aprego.

Sala de Sessdes “Plinio de Carvalho”, 2 de margo de 2026.
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CAMARA MUNICIPAL DE ARARAQUARA

ASSINATURAS DIGITAIS

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Araraquara. Para
verificar as assinaturas, clique no link: https://consulta.camara-
arg.sp.gov.br/documentos/autenticar?chave=R40S884K1XSNAAB9 , ou va até o site
https://consulta.camara-arq.sp.gov.br/documentos/autenticar e utilize o cédigo abaixo para
verificar se este documento é valido.

Codigo para verificacdo: R40S-884K-1XSN-AAB9

FABI VIRGILIO
Vereadora
Assinado em 02/03/2026, as 15:02:55
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