Gabinete do Prefeito
Araraquara

Araraguarg, 10 de fevereirc de 2026.
AO

Excelentissimo Senhor

RAFAEL DE ANGELI

MD. Presidente da C&mara Municipal
Rua Sdo Bento, 887.

CEP 14801-300 - ARARAQUARA/SP

Excelentissimo Presidente,

Com o5 nossos respeitosos cumprimentos, em resposta
ao Requerimento n° 138/2024, de avutoria da Vereadora FABI VIRGILIO, que solicita
informacdes sobre os benzodiazepinicos e antidepressivos adquiridos e prescritos no
municipic de Araraquara, a Secretaria Municipal de Salude informa que a quantidade de
benzodiazepinicos, medicamentos da chamada “droga Z” e antidepressivos dispensados
aos usudrios do municipio no periodo de janeiro de 2025 a janeiro de 2026, com o total
anual e cdlculo do consumo meédio mensal dos medicamentos listados, encontra-se

devidamente consolidada abaixo:

SAIDAS
Produto 2025 Jan/26 s Hiesla
et anual Mensal
Amitriptilina, cloridrato 25 mg CP | 853.200 90.000 943.200 78.600
Bupropiona, cloridrato 150 mg liberagdo prolongada cp 9.240 4.200 13.440 1120
Elomipramina, cloridrato 25 mg CP | 179.200 5.000 184.200 15.350
Clonazepam 0,5 mg CP | 131.640 5.000 136.640 11.387
| Clonazepam 2 mg P | 604260 | 58620 | 662.880 | 55.240
Clonazepam 2,5 mg/ml sol. oral 20 ml FR 2.500 300 2.800 233
Diazepam 10 mg CP | 371.248 17.903 389.151 32.429
T)iazepam 5mg CP | 89.265 10.006 99.271 8.273
Duloxetina, cloridrato 30 mg liberacio retardada CP | 494700 | 261.090 | 755.790 62.983
Fluoxetina, cloridrato 20 mg CP | 941.110 72.000 | 1.013.110 | 84426
Imipramina, cloridrato 25 mg cpP 50.000 0 50.000 4.167
Nortriptiiina, cloridrato 25 mg ' cp | 247120 | 34000 281.120 23.427
Sertralina, cloridrato 50 mg CP | 1.592.400 0 1.592.400 | 132.700
| Zolpidem, hemitartarato 10 mg CP | 165.480 22.800 188.280 15.690
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Da mesma forma, guanto & guantidade adguirida
pelo municipio no mesmo periodo, discriminada por medicamente estd organizade na

planilha abaixo:

ENTRADAS
Produto 2025 Jan/26 Total

Amitriptilina, cloridrato 25 mg CP| 1.030.300 0 1.030.300
Bupropiona, cloridrato 150 mg liberagdo prolongada CcP 9.240 4,200 13.440
Clomipramina, cloridrato 25 mg CP| 158.000 45,000 204.000
Clonazepam 0,5 mg CcP 74.520 20.640 95.160
Clonazepam 2 mg 7 - cP 4975.67.0d 189.660 685.260
Clonazepam 2,5 mg/ml sol. oral 20 ml FR 2.000 0 2.000
Diazepam 10 mg CP| 388.000 33.000 421,000
Diazepam 5 mg CP| 87.960 0 87.960
Dquxetina., cloridrato 30 mg liberagdo retard;cia CP| 676.080 79.590 755.670
Fluoxetina, cloridrato 20 mg CP| 1.090.790 0 1.090.790
Imipramina, cloridrato 25 mg cp 34.000 0 34.000
Nortriptilina, cloridrato 25 mg CP| 281120 0 281.120

i Sertralina, cloridrato 50 mg CcP f 1.380.000 0 1.380.000 \

| Zolpidem, hemitartarato 10 mg cP| 158220 0 158.220 |

No que se refere ao Sistema Nacional de Coentrole de
Substancias Psicoativas e Psicotrdpicas, a Secretaria esclarece que o sisfema de gestdo
disponibilizado pelo Ministério da Salde gera relatérios baseados no nome do paciente,
sendo que o registro do prescritor ocorre exclusivamente por meio do nimero do CRM,

n&o sendo possivel identificar a unidade de salude de origem da prescricdo.

Quanto & existéncio de protocolos especificos de
acompanhamento de uso de benzodiazepinicos e medicamentos da droga 7 voltados &
prevencdo de abuso e dependéncia, informa-se que, atualmente, ndo ha protocolo
formal instituido com essa finalidade. Da mesma forma, ndo existe, até o momento,
protocolo de desprescricdo de benzodiazepinicos ou antidepressivos implementado ou

formalmente estruturado no dmbito da rede.

Sobre as patologias que mais demandam o uso desses
medicamentos, a Secretaria esclarece que o sistema de gestde atualmente ufilizado,
fornecido pelo Ministério da Salde, € direcionado ao controle de estoque e &
dispensac@o, ndo  possuindo  funcionalidades que  permitam  correlacionar

automaticamente o diagnédstico (CID) & unidade de salde prescritora.
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Ademais, ressalta-se que, na prdtica psiquidtrica, as
medicacdes em questdo apresentam indicagdes clinicas amplas e dindmicas, podendo
um mesmo fadrmaco ser empregado em diferentes condicdes, sendo frequente o uso
combinado de diversas classes ferapéuticas no manejo de guadros complexos ou
refratarios. Essa versatilidade clinica, somada & natureza individualizada dos esquemas
terapéuticos, inviabiliza a elaborac@o de uma lista estatica que vincule patologias

especificas a medicamentos e unidades de salde no cendrio operacional atual.

Por fim, guanto & existéncia de mapeamento do perfil
dos usudrios que mais consomem esses medicamentos — incluindo idade, unidade de
saude, tempo de uso e outros par@meiros — esclarece-se que o sistema registra dados
necessdarios & dispensacdo e ao controle, porém ndo dispde de estrutura que permita

gerar, de forma automatizada, um mapeamento andglitico com os critérios solicitados.

Renovamos nossos votos de elevada consideragdo €
respeito, permanecendo & disposicdc para quaisquer outros esclarecimentos que se

facam necessdrios.

Atenciosamente,

LUCIMEIRE DE AURINDO

Prefeita MupiCipal em Exercicio

ACFL 6.025/2026
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