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INDICAÇÃO Nº 889/2026

Indica a criação de Plano Municipal de 
Zumba na Praça Vereador Laurindo Ferreira 
Filho.

Indico, nos termos regimentais, ao Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal 
de Araraquara, que determine aos setores competentes da Administração Municipal a criação 
e implantação de um Plano Municipal de Zumba a ser desenvolvido na Praça Vereador 
Laurindo Ferreira Filho, com a finalidade de incentivar a prática de atividade física e promover 
saúde e bem-estar à população.

A prática da zumba tem se consolidado como uma atividade física acessível, 
dinâmica e de grande aceitação popular, reunindo pessoas de diferentes faixas etárias e 
promovendo não apenas benefícios à saúde física, mas também à saúde mental e à 
convivência social. A Praça Vereador Laurindo Ferreira Filho configura-se como um espaço 
público adequado para a realização desse tipo de atividade, por sua localização e por já ser 
ponto de encontro da comunidade local. Ressalta-se que há expressivo interesse da população 
na realização de aulas regulares de zumba no referido local, demanda esta manifestada por 
moradores da região, que buscam alternativas gratuitas e orientadas para a prática de 
exercícios físicos. A implantação de um Plano Municipal de Zumba contribuirá para a ocupação 
positiva dos espaços públicos, o fortalecimento do vínculo comunitário e a promoção de 
hábitos saudáveis. Diante do exposto, entende-se que a presente Indicação atende ao 
interesse público, promovendo qualidade de vida, inclusão social e valorização dos espaços 
públicos do Município de Araraquara.

Sala de Sessões “Plínio de Carvalho”, 2 de fevereiro de 2026.
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ASSINATURAS DIGITAIS

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Araraquara. Para 
verificar as assinaturas, clique no link: https://consulta.camara-
arq.sp.gov.br/documentos/autenticar?chave=87VURA44JAXS9FW1 , ou vá até o site 
https://consulta.camara-arq.sp.gov.br/documentos/autenticar  e utilize o código abaixo para 
verificar se este documento é válido.

Código para verificação: 87VU-RA44-JAXS-9FW1
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