CAMARA MUNICIPL DE ARARAQUARA

INDICACAO N2 5057/2022

Indicagao para instalagdo de Academia ao Ar
livre na Praga Paulo Elias Antbnio, no Jardim
Paulistano.

Considerando que, segundo recomendacado de especialistas, exercicios fisicos
sdo importantes para a manutencgao da salde;

Considerando que oferecer oportunidades de acesso a equipamentos de
gindstica, sem custo, esta ao alcance do poder publico;

Considerando que hoje existem varios dispositivos de academia ao ar livre em
Araraquara e que sao muito utilizados pela populacdo;

Considerando que tais academias ao ar livre sdo aparelhos de musculacdo e de
exercicios fisicos implantados em espacos publicos, como em pracas e parques;

Considerando que isso tem contribuido para a qualidade de vida daqueles que
fazem uso diario;

Pelo exposto, indico, satisfeitas as formalidades regimentais, seja oficiado ao
senhor prefeito, a necessidade de entrar em entendimento com os setores competentes, a
fim de que seja instalada uma Academia ao Ar livre na Praca Paulo Elias Antonio, no Jardim
Paulistano.

A solicitacdo se justifica, pois a populacdo do Jardim Paulistano e dos bairros
adjacentes necessita dos equipamentos para se exercitar ao ar livre e, assim, cuidar da saude.

Sala de SessGes “Plinio de Carvalho”, 7 de novembro de 2022.
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