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Presidente

Requeiro, nos termos do Artigo 211- A, do
Regimento Interno, que fique constando nos anais desta Casa de Leis, a
matéria publicada no jornal O IMPARCIAL, em sua edigéo de 03 de abril de
2016, na editoria “VOCE FAZ A HISTORIA”, sob o titulo “Dra. Regina

Barbieri: escolhi medicina intuitivamente”.

Dé-se conhecimento desta deliberagdo a

jornalista Celia Pires e a homenageada.

Sala de sessdées “Plinio de Carvalho”, 04 de abril de 2016.
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Dra. Regina Barbieri: escolhi medicina intuitivamente

Y r Fie
“Acho que fiz

medicing para
s
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cuidar da-satide
¢ ndo da doenca”

» Célia Pires

aria Regina Goulart Bar

bieri Ferreira, ou sim

plesmente Dra. Regina
Barhieri, atua como superinten-
dente da Maternidade Gota de
Leite e ¢ uma pessoa que se pode
dizer sem erro ou demagogia que
¢ alguém que carrega, de fato, a
humanidade dentro de si. Ela é
fruto de boas sementes que germi-
naram em meio & gente que a re-
gou com o afeto de um coraglo
valente e determinado como o de
sua avé Romilda que tinha o dom
de aglutinar todos para os encon-
tros familiares.

Seu préprio nome j4 a desvenda,
pois traz a simplicidade de Maria,
mas vaidosa traz a majestade e a
nobreza de Regina que nunea se
descuidou dos cuidados com ela
mesma. Tanto o espiritual como o
fisico, pois para ela, de verdade, a
beleza nio esté no externo, pois,
muitas vezes, conversando com
uma pesson podemos descobrir que
a beleza interior sempre vai supe-
rar a exterior.

A formagio dela como pessoa é o
resultado do convivio com sens ir-
méos que sempre foram pessoas
extremamente afetivas, seu mari-
do e seus filhos que ela considera
maravilhosos, a sua profissio. Ela
cita Frank Sinatra: “Vivi como eu
quis e niio me arrependo de nada
do que fiz".

Catélica, mas também espiritua-
lista, acredita que a esséncia do
homem tem outras moradas. Ela que
¢ pediatra, conta que tem observa-
do a grande evoluglio fisica e men-
tal das criangas nessas iltimas dé-
cadas. E por conta disso, acredita
que estamos evoluindo para seres
melhores. “Enquanto nascerem cri-
angas, 0 mundo estard a salvo™,

Um pouco de Regina

Maria Regina Goulart Barbieri
Ferreira, ou simplesmente Regi-
na nasceu em Araraguara, na
Gota de Leite, no dia 12 de ja-
neiro de 1953. Filha de Wilmo
Barbieri e de Nilda Goulart Bar-
bieri e irmid de Wilma, Susana,
Lufs Antdnio e dos saudosos José
Domingos e Lufsa Helena.

Cresceu no centro da cidade ¢ o
que tinha de interessante para ela

perto de sua casa na época de me-
ninice era o Mercadio, pois mora-
va na Rua Zero, entre a Espanha
e a Feijé. Era uma regifio ainda
em desenvolvimento, préxima a
linha do trem. Tinha o cérrega da
Servidao, hoje Via Expressa. Atrds
dasua easa tinha um campo e como
naquela regifio tinha muitas eri-
angas, jogavam bola queimada.
nadavam ne riozinho, brincavam
de cagador por conta do mato, das
plantas e drvores frutfferas como
jabuticabeiras que subiamnopé e
faziam a festa, enfim brincavam
muito. “J4 o Mercadio era o nosso
shopping. Era um lugar bom para
se fazer compras. Tinha muita coisa
box como comida. Tudo a gente
comprava no Mercaddo. Tudo para
a gente era uma diversiio. Tinha
também a Casa Barbieri que era
da familia do meu pai e de 14 o
que me recordo muito € do presé-
pio de Natal que marcou a minha
infincia e o infcio da minha ju-
ventude: o presépio todo ano era
montado em cima da marquise da
loja e era todo mével. Tinha onde
nasceu Jesus, os pastores que me-
xiam os cajades, as cabegas. O
menino Jesus também mexia com
acabega. Era uma coisa inusitada
para nds e havia também um Pa-
pai Noel que de vez em quando
descia pela marquise distribuindo
balas para as criangas que esta-
vam l& presentes. Entlio, a maior
atraglio do Natal era esse presépio
da Casa Barbieri. Isso nunca saiu
da minha meméria™.

Regina conta que sempre estu-
dou em escola piblica, como no
Anténio J. de Carvalho e depois
no EEBA, quando foi fazer o gi-
nésio, primeiro & segundo graus.

Ela confessa que quando chegou
a hora de optar por um curso su-
perior levou em conta que sempre
gostou muito de lidar com o ser
humano “Eu me preparei para fa-
zer psicologia. No dia de fazer 2
inscriglio para o vestibular se sur-
preendeu ao ver que tinha, intui-
tivamente falando, optado por

Regina se formou em 1979 pela
Faculdade de Medicina de Marf-
lia, hoje Famema. Ali também
achou se seguiria o caminho da psi-
quiatria, mas a pediatria a encan-
tou. Especializou-se em Pediatria
(Campinas) e Saiide Piblica.

Quando abriram os postos de sad-
de em Araraquara, Dra. Regina
Prestou concurso ¢ pussou. Assim
comegou a trubalhar com saidde
publica. Na época se fazia tudo na
chamada elfnica basica (PSF). Foi
trabalhar primeiro no Jardim Amé-
rica que tinha nu época uma po-

pulaglo em torno de cinco mil pes-
soas. “Fazia tudo, pediatria, gine-
cologia e obstetrfeia e clfnica mé-
dica. Trabalhei cinco anes na pon-
ta, na rede. Depois fui para o Jar-
dim Santa Liicia até que fui cha-
mada para trabalhar no Departa-
mento de Smide. Foi quando en-
trei para a parte de administraglo
na Secretaria de Satide. Durante
mais de vinte anos fiquei na ges-
o e depois uns trds anos antes de
me aposentar, o Edinho Silva mu-
dou todas as estruturas e eu voltei
a trabalhar nos postos de saide,
onde trabalhei mais uns dois anos
e posteriormente assumi a chefia
do Programa DST/Aids, onde aca-
bei me aposentando em 2007 com
30 anos de prefeitura”.

dor no préximo ano e ficar mais
em seu consultério. Aproveita
para deixar um recado para os fi-
Thes sobre seu maior sonho de re-
alizagiio: ser avé. Ter netos hoje
seria sua prioridade. " um ob-
jetivo que ainda ndo alcancei e
que niio depende s6 da minha von-
tade”, ri ela.

Sobrenome

Barbieri € um nome tradicional-
mente forte e, para Regina, nio foi
fécil carregd-lo, principalmente
em sua época de juventude, pois
dependendo dos lugares aonde ia
era nitida a mudanga na forma de
lidar com ela ao ouvirem seu so-
brenome.

Ela explica que para quem nio

Dra. Regina Barbierl Ferreira atua como
superintendente da Maternidade Gota de Leite

Quando Marcelo Barbieri se ele-
geu prefeito a chamou para a Se-
cretaria de Satide, onde ficou por
4 anos, “Depois decidi parar™.

Secretdria de Satide

Dra. Regina acredita que 80% do
que aconteceu no perfodo em que
esteve A frente da satide deve ao
desempenho dos servidores dasat-
de, pois a melhor coisa que tem
na Secretaria de Araraquara sio
as pessoas que trabalham nos di-
ferentes programas de satide, tra-
balhadores em sua imensa maio-
ria que tém idealismo, disponibi-
lidade e sabem cuidar bem da po-
pulagdo. Sio preparados para isso.
Os outros 20% que tiveram coisas
boas e coisa ruins dependia muito
dainterlocugio politica e do apoio
de outras entidades, dos servigos
comprados, ete”, ressaltou.

Questionada sobre aonde quer
chegar, ela responde que serd até
onde Deus a quiser levar, mas lam-
hém ressalta que tem a ideia de
tirar um pouco o pé do acelera-

tiver uma estrutura sélida da rea-
lidade do que é um ser humano
isso pode até comprometer. “Em
alguns momentos, eu senti muite
1850 aqui em Araraquara aonde eu
ia, algumas facilidades, algumas
portas abertas por conta do sobre-
nome e ai o que eu percebi é que
foi importante e que quando sai
da cidade para estudar em Marf-
lia, eu niio era Barbieri, eu era a
Regina, e 14 eu fui acolhida por
virias famflias de moraderes da
cidade que eram extremamente
simpiiticos, que me chamavam no
final de semana para curtir um
churrasco com eles. Coisa que ndo
se vé muito em Araraquara e da
dificuldade dos araraquarenses em
abrir as portas de suas casas para
o0s colegas estudantes™.

Regina conta que acha bonita a
postura dos filhes diante de um
assunlo como esse. “EI&B cﬂrregam
o Barbieri no nome, mas se iden-
tificam como Ferreira que ¢ 0 s0-
brenome do pai: Cacau Ferreira e
6 André, Deco Ferreira. Para eles,

dessa geragfio o sobrenome Barbi-
eri niio é mais um peso, consegui-
ram ter a sua prépria identidade.
J4 eu quando sai alguma informa-
¢lo ameu respeito e vem como Dra.
Regina Barbieri meu marido brin-
cadizendo: ela ainda ndo casou™.

Sensaclio boa

Como pediatra viu 0 nascimento
de quase todos os sobrinhos e so-
brinhos netos. “Tive oportunidade
de auxiliar em partos de amigos
meus unde nasceram géme(ls ea
gente estava ali curtindo essa mo-
lecadinha vindo ao munde. Sem-
pre live mais momentos bons que
ruins, mas nos tiltimos anos tive
dois momentos de diffcil diagnés-
tico e acompanhamento, mas gra-
¢as a Deus e a equipe médica es-
tio hoje vivendo e vivendo bem.
Lidar com a morte vai ser sempre
dificil. Eu ainda ndlo consigo lidar
& sempre me emociono com ela”.

Depois de tantos anos na pedia-
tria ela se sente uma avé com mui-
tos de seus pacientes, pois muitos
deles levam hoje seus filhos para
ela. “Agora o que mais me gratifi-
ca em relagfio a isso é que com o
passar dos anos vio se tornando
adolescentes, jovens e adultos e
continuam pedindo que eu mesma
os oriente, os aconselhe na medi-
da de seus cuidados de prevengiio.
Euma sensaglio nlio de poder, mas
que acaba se tomando um vinculo
maior nilo 6 do médico/paciente,
mas, sobretudo de confianga. Eum
elo de amizade. Essa € uma sensa-
¢lio muito boa”.

Famfilia d

Ela ¢ casada desde 1978 com o
ginecologista AntOnio Alves Fer-
reira que conheceu quando esta-
vam no colepial. Entraram juntos
na mesma faculdade. Fizeram os
seis anos juntos em Marflia, Quan-
do prestaram residéncia ambos
entraram em Campinas. Dessa
unifio nasceram Ana Cldudia que
¢ advogada e casada com Lufz
Gustavo e André que, a exemplo
do pai, € médico ginecologista e
tem um relacionamento sério com
Caroline Ianelli, “Tenho muito
orgulho dos meus filhos™, diz emo-
cionada contando que parou al-
guns anos com o consultério mé-
dico para poder se dedicar a eles,
acompanhar o creseimento, a es-
cola, enfim exercitar o papel de
mie. Retornou a todas as ativida- -
des profissionais quando eles es-
tavam maiores e tinham uma mai-
or percepglio do seu trabalho, pois
muitas vezes niio entendiam a ra-
zlio da miie sair, por exemplo, bem
na hora de ir para o clube com eles.



