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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA

LEI N2 11.705, DE 7 DE NOVEMBRO DE 2025
Autdgrafo N2 292/2025 - Projeto de Lei N2 264/2025

Institui no Municipio de Araraquara o “Selo
Empresa Promotora da Salde Mental”
destinado a reconhecer e valorizar empresas
que adotem boas praticas relacionadas a
promoc¢do da saude mental e do bem-estar
de seus trabalhadores.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA, Estado de S3o Paulo, com
fundamento no inciso IV, primeira parte, do “caput” do art. 112, da Lei Organica do Municipio
de Araraquara, de acordo com o que aprovou a Camara Municipal em sessao ordinaria de 4
de novembro de 2025, promulga a seguinte lei:

Art. 19 Fica instituido no Municipio de Araraquara o “Selo Empresa Promotora
da Saude Mental”, destinado a reconhecer e valorizar empresas que adotem boas praticas
relacionadas a promocao da saide mental e do bem-estar de seus trabalhadores.

Art. 22 O “Selo Empresa Promotora da Saude Mental” pode ser concedido as
empresas que adotem, cumulativamente, as seguintes agdes:

| — sobre promocdo da saude mental:

a) manutencdo de programas de prevencdo e cuidado em saude mental no
ambiente de trabalho;

b) oferta de apoio psicolégico ou psiquidtrico aos empregados;

c) criacdo de campanhas de conscientizacdo e treinamentos periddicos sobre
saude mental;

d) atencdo a saude mental da mulher e as demandas especificas de género;
e) capacitacdo de liderancas com foco em acolhimento e escuta ativa;

f) combate a todas as formas de assédio e discriminacdo no ambiente de
trabalho;

Il - sobre bem-estar do trabalhador:
a) estimulo ao equilibrio entre vida pessoal e profissional;
b) promocdo de praticas saudaveis (alimentacdo, atividade fisica, lazer);

¢) manutencdo de ambiente de trabalho seguro, respeitoso e colaborativo;
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d) fomento a comunicacdo nao violenta e integrativa;

Il — sobre transparéncia e responsabilidade:

a) divulgacdo das acbes de saude mental em meios acessiveis;

b) existéncia de canal de comunicac¢do para sugestdes e avaliacbes; e
c) avaliagdo periddica dos resultados das acdes implementadas.

III

Pardgrafo Unico. A obtencdo do “Selo Empresa Promotora da Saude Menta
deve ser requerida pela empresa, mediante a apresentacdo de documentos que comprovem
o cumprimento dos requisitos estabelecidos nesta lei.

Art. 32 O “Selo Empresa Promotora da Saude Mental” tem validade de 2 (dois)
anos, podendo ser renovado mediante nova avaliagao.

Art. 42 O “Selo Empresa Promotora da Saude Mental” pode ser utilizado pela
empresa materiais promocionais, placas informativas, redes sociais e outros meios de
divulgacdo institucional.

Art. 52 Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

PACO MUNICIPAL “PREFEITO RUBENS CRUZ”, 7 de novembro de 2025.

LUIS CLAUDIO LAPENA BARRETO
Prefeito Municipal

Publicada na Secretaria Municipal de Governo na data supra.
LEANDRO CHRISTIANO GUIDOLIN
Secretdrio Municipal de Governo

Arquivada em livro préprio. processo n 86048/2025 (“RAP”).
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