
CÂMARA MUNICIPAL DE ARARAQUARA

INDICAÇÃO Nº 2307/2024

Indico o deslocamento de um nutricionista 
uma vez por semana para atendimento dos 
pacientes canábicos.

Indico ao Senhor Prefeito Municipal a necessidade de entrar em 

entendimento com o setor competente, no sentido de que haja o deslocamento de um 

nutricionista da rede uma vez na semana para atendimento dos pacientes canábicos. 

Os nutricionistas desempenham um papel multifacetado na busca pelo 

equilíbrio do sistema endocanabinoide em pacientes que utilizam cannabis medicinal. 

Trabalhando em conjunto com médicos e demais profissionais de saúde envolvidos no 

tratamento do paciente com os canabinoides, ele é responsável por avaliar as necessidades 

subjetivas de cada paciente para otimizar os resultados do tratamento.

O monitoramento e ajuste contínuo dos planos alimentares à medida que o 

tratamento com cannabis medicinal avança envolve a avaliação constante da resposta do 

paciente e a adaptação da dieta conforme necessário. Além disso, os nutricionistas podem 

ajudar os pacientes a evitar alimentos que possam interferir negativamente no tratamento 

ou causar efeitos colaterais. 

Hoje temos 25 pacientes canábicos atendidos pela rede, sendo 15 autistas. O 

acompanhamento de um nutricionista é importantíssimo principalmente para os autistas. 

Diante do exposto, solicito o deslocamento do profissional uma vez na semana para o 

acompanhamento dos pacientes.

Na expectativa de uma breve manifestação a respeito, ensejo para reiterar 

meus votos e estima e apreço.

Sala de Sessões “Plínio de Carvalho”, 19 de abril de 2024.

FABI VIRGÍLIO
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