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CAMARA MUNICIPL DE ARARAQUARA

INDICACAO N2 5419/2021

Indico a criacdo de um programa de
complementacdo de renda voltado para a
melhoria da qualidade de vida de pessoas
idosas, ndao sé dentro da perspectiva
econdmica, mas também com o objetivo de
manté-las ativas, dentro das normativas
propostas pela ONU.

Indico a criagdao de um programa de complementacdo de renda voltado para a
melhoria da qualidade de vida de pessoas idosas, ndo s dentro da perspectiva econémica,
mas também com o objetivo de manté-las ativas, dentro das normativas propostas pela ONU.

Em dezembro de 2020, a Organizacdo das nac¢des Unidas (ONU) definiu a
década de 2021 até 2020 como a Década do Envelhecimento Saudavel. Alinhada aos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentdvel, a Década tem como objetivo reunir esforcos do poder
publico, sociedade civil e setor privado, academia e midia no sentido de fomentar acdes que
promovam uma melhor qualidade de vida e acesso dos idosos a mercados de trabalho e
financeiros e a demanda por bens e servicos, como educacdo, habitacdo, cuidados de longa
duracdo, protecao social e informacao.

Segundo a Organizacdo Pan-Americana de Saude (OPAS), ha consciéncia do
envelhecimento populacional, mas ainda ndo existem agdes concretas voltadas para as
pessoas mais idosas continuarem inseridas na sociedade e acessarem o direito de viverem
essa fase da vida com qualidade potencializando capacidades e resiliéncia dessas pessoas.
Ainda segundo a OPAS, o continente americano tem sido ativo no sentido de promover
qualidade de vida, mas instabilidade politica e econOmica, a alta diversidade e as
desigualdades exigem mais.

E preciso que as sociedades, com &nfase para 0 nosso continente, pensem em
mecanismos para promover uma velhice onde as pessoas tenham recursos basicos
necessarios para uma vida com sentido e dignidade, e ndo encontrem barreiras para uma boa
saude, apoio social e bem-estar.

Segundo estimativas de pesquisas feitas pela Universidade Federal de Sao
Carlos, em Araraquara (SP), 13,95% da populacdo eram idosos em 2010. Em 2016, eram
15,9%, e, em 2030, a projecdo é que serdo 22,53%.

Em nosso gabinete, tem sido recorrente as demandas de idosos que estdo
ativos procurando atividades, remuneradas ou ndo, que possam lhes trazer sentido, dignidade
e, muitas vezes, condi¢des financeiras para a melhoria de sua qualidade de vida fisica e mental,
portanto, a exemplo do Programa Jovem Cidadao, iniciativa importantissima da Prefeitura de
Araraquara que colabora com a insergcdo de jovens no mercado de trabalho, indicamos a
criacdao de um programa que possa inserir esses idosos em um contexto laboral, com ajuda de
custo que lhes garanta uma velhice ativa e digna.
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Ve

FABI VIRGILIO

Na expectativa de uma breve manifestacdao a respeito, ensejo reiterar meus
Sala de Sessoes “Plinio de Carvalho”, 9 de dezembro de 2021.

votos de estima e apreco.
Atenciosamente,

A

CAMARA MUNICIPAL DE ARARAQUARA
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