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INDICAÇÃO Nº 3814/2021

Indica estudos para a implantação de uma 
ciclovia ligando a área urbana de Araraquara 
até o Distrito Bueno de Andrada.

Venho respeitosamente, por meio deste, com os meus cordiais cumprimentos, 
indicar a Secretaria de Esporte e Lazer, Secretaria de Desenvolvimento Urbano e a 
Coordenadoria de Mobilidade Urbana, a necessidade de entrar em entendimento com o setor 
competente, no sentido de que seja realizado um estudo para a implantação de uma ciclovia 
ligando a área urbana de Araraquara até o Distrito Bueno de Andrada.

A solicitação se faz necessária, tendo em vista que o ciclismo tem crescido de 
maneira exponencial na cidade de Araraquara e os praticantes necessitam de local adequado 
para a prática segura da modalidade. O ciclismo é uma modalidade esportiva importante para 
a melhora da saúde física e mental, sendo intervenção importante para prevenção e 
tratamento de inúmeras doenças crônico degenerativas, além de excelente opção de 
interação social e prática do lazer. O ciclismo promove inúmeros benefícios para a saúde do 
praticante, como melhora na circulação sanguínea, controle de pressão arterial, controle da 
glicemia, controle do colesterol ruim (LDL), tratamento e prevenção da obesidade e outras 
doenças como diabetes e depressão. A criação da ciclovia seria de extrema importância para 
o incentivo à prática de exercícios físicos na cidade, além de ser uma importante ferramenta 
de incentivo para o desenvolvimento do turismo e comercio local, devido que atrairia pessoas 
de toda a região para o uso da ciclovia, potencializando o desenvolvimento da região do 
distrito de Bueno de Andrada. Com isso, essa ciclovia iria trazer mais segurança aos ciclistas, 
que aos finais de semana, esse trajeto pode chegar a mais de 500 pessoas que dividem a via 
com os veículos, podendo ocasionar graves acidentes. 

Sala de Sessões “Plínio de Carvalho”, 2 de setembro de 2021.

EMANOEL SPONTON
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