CAMARA MUNICIPAL DE ARARAQUARA

REQUERIMENTO N2 1412/2026

Requer informag¢des a  Prefeitura
Municipal de Araraquara, por meio da
Secretaria Municipal de Salde, acerca
das acbGes de prevencdo em saude
mental desenvolvidas no municipio.

Maria Paula, Vereadora desta Casa Legislativa, no exercicio de suas atribui¢des
legais, vem, respeitosamente, a presenca de Vossa Exceléncia, nos termos do inciso XIX
do artigo 22 da Lei Organica do Municipio de Araraquara, requerer o encaminhamento do
presente requerimento a Prefeitura Municipal de Araraquara, por meio da Secretaria
Municipal de Saude, para que preste esclarecimentos acerca das a¢des de prevencdo em
saude mental desenvolvidas no ambito do municipio.

A rede municipal de saude mental conta atualmente com unidades como o
Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS) e o CAPS-AD (Alcool e Drogas), que prestam
atendimento especializado a populacdo. Contudo, conforme debate realizado nesta Casa
Legislativa, observa-se crescimento da demanda por atendimento em saude mental no
periodo pds-pandemia, bem como o aumento de casos relacionados a transtornos como
a ludopatia, o que reforca a necessidade de fortalecimento das acOes de carater
preventivo, e ndo apenas assistencial.

Considerando que a prevengao em saude mental é fundamental para reduzir o
agravamento de quadros clinicos, evitar internagdes e diminuir os indices de sofrimento
psiquico, automutilagdo e suicidio na populagdo, especialmente entre criangas,
adolescentes e jovens, requer-se:

Quais ac¢des de prevencao em salde mental estdo atualmente em execugdo pela
Secretaria Municipal de Saude, com indicacdo de publico-alvo, periodicidade e
abrangéncia territorial?

Existem campanhas permanentes ou sazonais de conscientizacdo sobre saude
mental, incluindo adesdao as campanhas Janeiro Branco e Setembro Amarelo? Em caso
positivo, descrever as atividades realizadas nos ultimos 2 (dois) anos.

Ha acdes de prevencdao em saude mental voltadas especificamente para criancas
e adolescentes em articulacdo com a Secretaria Municipal de Educacdao, no ambiente
escolar?

Qual o protocolo municipal de identificacdo precoce e encaminhamento de casos
de risco psicossocial, incluindo ideagdo suicida, nas Unidades Basicas de Saude (UBS)?
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CAMARA MUNICIPAL DE ARARAQUARA

Existe equipe de salde mental atuando na Atencdo Primaria a Saude
(matriciamento), de forma a ampliar o cuidado preventivo antes do encaminhamento aos
CAPS?

Quais os indicadores epidemioldgicos de saide mental do municipio nos ultimos
3 (trés) anos, incluindo nimero de atendimentos, tentativas de suicidio e ébitos por
suicidio notificados?

Ha capacitacdo periddica de profissionais da rede municipal de saude, educacdo
e assisténcia social para identificacdo e manejo inicial de questdes de saude mental?

Existem parcerias com outras secretarias, orgdos estaduais, federais ou
sociedade civil para o desenvolvimento de acGes preventivas em saide mental?

Esta prevista a implantacdo de um CAPS lll no municipio, considerando o
crescimento da demanda relatado pela prdpria Secretaria de Saude? Em caso positivo,
qual o cronograma previsto?

Qual o orcamento destinado especificamente a a¢bes de prevencdo em saude
mental no exercicio de 2026, em separado do orgamento assistencial?

Por se tratar de matéria de interesse direto da popula¢do araraquarense e de
acompanhamento legitimo desta Casa Legislativa sobre a execugao das politicas publicas
municipais, requer-se o atendimento integral aos itens acima elencados, no prazo
regimental.

“PALACETE VEREADOR CARLOS ALBERTO MANCO”, 19 de junho de 2026.

MARIA PAULA
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CAMARA MUNICIPAL DE ARARAQUARA

ASSINATURAS DIGITAIS

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Araraquara. Para
verificar as assinaturas, clique no link: https://consulta.camara-
arg.sp.gov.br/documentos/autenticar?’chave=1MZ308YU5D65A2W9 , ou va até o site
https://consulta.camara-arq.sp.gov.br/documentos/autenticar e utilize o cédigo abaixo para
verificar se este documento é valido.

Codigo para verificacao: IMZ3-08YU-5D65-A2W9

MARIA PAULA
Vereadora
Assinado em 19/06/2026, as 15:42:51
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