
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Araraquara, 14 de agosto de 2025. 
 
Ao 

Excelentíssimo Senhor 

RAFAEL DE ANGELI 

MD. Presidente da Câmara Municipal 

Rua São Bento, 887 

ARARAQUARA/SP 

 
 
 
Excelentíssimo Presidente, 
 
 
 

Com os nossos respeitosos cumprimentos, em resposta 

à indicação nº 2619/2025, de autoria do Vereador ENFERMEIRO DELMIRAN, sobre o 

assunto, informamos que, conforme manifestação prestada pela Secretaria Municipal de 

Saúde: 

O acompanhamento de Puericultura na atenção 

primária é fundamental para o desenvolvimento saudável da criança, promovendo a 

saúde, prevenindo doenças e monitorando o crescimento e desenvolvimento 

neuropsicomotor. Essa prática permite identificar precocemente problemas de saúde e 

intervém para garantir o bem-estar da criança. E em tempo oportuno, a puericultura 

permite: 

• O Monitoramento do crescimento e desenvolvimento: avalia o crescimento físico, 

o desenvolvimento motor, cognitivo e socioemocional da criança, garantindo que 

ela atinja os marcos de desenvolvimento adequados para sua idade.   

• A Promoção da saúde: as consultas são um espaço para orientar pais e 

cuidadores sobre alimentação, higiene, segurança e cuidados com a saúde da 

criança.  

• A Prevenção de doenças: promove a vacinação, a prevenção de doenças 

infecciosas e a identificação precoce de problemas de saúde, permitindo 

intervenções rápidas e eficazes.  
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• A Detecção precoce de problemas de saúde: ajudar a identificar precocemente 

possíveis problemas de saúde, como deficiências de crescimento, alterações no 

desenvolvimento e doenças, permitindo intervenções precoces que podem 

melhorar o prognóstico da criança.   

• O Acompanhamento individualizado: considera as características individuais da 

criança, incluindo seu ambiente familiar e social, para oferecer cuidados 

personalizados e relevantes.   

• O Fortalecimento do vínculo entre família e equipe de saúde: as consultas 

promovem a interação entre pais, cuidadores e a equipe de saúde, criando um 

espaço para o esclarecimento de dúvidas, o estabelecimento de objetivos em 

comum e a troca de experiências.   

• A Educação para a saúde: contribui para a educação dos pais e cuidadores 

sobre a importância da saúde da criança, promovendo hábitos saudáveis e a 

busca por cuidados de saúde adequados.   

• O Acesso a serviços de saúde: garante o acesso da criança aos serviços de 

saúde, como vacinação, consultas médicas e exames de laboratório, em locais 

próximos à sua residência.   

• A Redução da mortalidade infantil: contribui para a redução da mortalidade 

infantil, ao identificar e tratar precocemente as doenças e promover a saúde da 

criança.  

 É válido registrar que diariamente todas as unidades 

de saúde da APS ofertam acolhimento para queixas agudas sem necessidade de 

agendamento.  

Já os agendamentos das Puericulturas precisam 

acontecer pois existem marcos da fase do desenvolvimento que precisam ser avaliados, 

a exemplo: até 10 dias do nascimento, aos 60 dias, aos 120 dias e assim sucessivamente 

(acompanhamento de puericultura de baixo risco na APS).  

Além disso, destacamos que fará parte do Plano 

Municipal de Saúde investir em mais Unidades Básicas de Saúde de Estratégia de Saúde 

da Família, o que proporcionará melhor adesão aos tratamentos pediátricos e adultos na 
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Atenção Básica e, consequentemente, menor busca aos serviços de urgência e 

emergência. 

Na oportunidade, renovamos os protestos de nossa 

elevada estima e distinta consideração. 

 
Atenciosamente, 

 
 
 

ROGER MENDES 
Assessor Executivo da Chefia de Gabinete 

 

PEDRO MONTEIRO 
Chefe de Gabinete 

  
 
 
 
JV 30.542/2025 
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