PREFEITURA DO MUNIfPIO DE ARARAQUARA

LEI N2 11.296, DE 31 DE JULHO DE 2024
Autdgrafo n? 259/2024 — Projeto de Lei n? 252/2024

Institui no Municipio-de Araraquara a Politica
Municipal de Educagdo Alimentar nas
Escolas e Conscientizagdo sobre a Obesidade
Infantil.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA, Estado de Sdo Paulo, com
fundamento no inciso IV, primeira parte, do “caput” do art. 112, da Lei Orgénica do Municipio
de Araraquara, de acordo com o que aprovou a Camara Municipal em sess&o ordinaria de 30
de julho de 2024, promulga a seguinte lei:

Art. 12 Fica instituida no Municipio de Araraquara a Politica Municipal de
Educagdo Alimentar nas Escolas e Conscientizagdo sobre a Obesidade Infantil, que tem por
finalidade:

I — garantir as criancas e adolescentes o direito 3 seguranca alimentar e
nutricional da merenda escolar;

Il — conscientizar os alunos e suas respectivas familias sobre os beneficios da
alimentagdo saudavel; e

Ilt — prevenir e combater a obesidade infantil.

Art. 29 S3o diretrizes da Politica Municipal de Educacdo Alimentar nas Escolas
e Conscientizacdo sobre a Obesidade Infantil:

I —a promogdo do direito a alimentagdo escolar adequada;

Il - 0 acesso a alimentagdo e a modos de vida saudaveis, com preferéncia pelos
alimentos “in natura”;

Hi —a promocgdo da educagdo alimentar e nutricional, considerados os hibitos
alimentares e respeitada a faixa etéaria;

sociedade;

IX - a valorizagdo da diversidade corpérea.
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Art. 32 S3o objetivos da Politica Municipal de Educag¢do Alimentar nas Escolas e
Conscientizacdo sobre a Obesidade Infantil:

I — orientar as criangas, os adolescentes e suas familias sobre alimentagdo
saudavel;

Il —incentivar a avaliacdo periddica das criancas e adolescentes nas unidades
escolares, com medigdo de peso, altura e circunferéncia abdominal;

Il - estimular a pratica de atividades fisicas;

IV —incentivar o consumo de alimentos naturais, aumentar a oferta de frutas e
hortalicas e a reducdo do consumo de sal;

V — estimular oficinas de culindria nas escolas, incluindo, quando possivel, os
familiares;

VI — incentivar a incorporagdo do tema “alimentagdio saudéavel” ao projeto
politico pedagégico das escolas de educacio infantil e basica, perpassando as areas de estudo,
propiciando experiéncias no cotidiano das atividades escolares e respeitando os diferentes
niveis de aprendizado;

VIl — estimular as préticas agricolas sustentaveis, que valorizem o cuidado com
a terra e a dgua, buscando positivos impactos sociais e ambientais e visando 3 preservagdo
dos recursos naturais;

VIIl — estimular a alimentag3o equilibrada, colorida e saudavel, bem como o
consumo de alimentos frescos; e

IX —incentivar a participagdo de professores, alunos e funcionarios das escolas
em cursos e treinamentos de atualizagdo que envolvam o tema alimentagio saudavel.

ARt. 42 Esta lei entra em vigor na data de sua publicago.

AGCO MUNICIPAL “PREFEITO RUBENS CRUZ”, 31 de julho de 2024
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